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Medicatiegebruik longfunctieonderzoek

Inleiding
Om een longfunctieonderzoek goed uit te kunnen voeren is het soms noodzakelijk om te stoppen met
medicatie.

Wanneer mag u medicatie niet innemen voor het onderzoek:

U komt voor de eerste keer (zie uitzonderingen)

U komt voor een histamineprovocatietest

U komt voor een huidpriktest

U komt voor een spirometrie voor en nainspanning

Uitzonderingen:
Wanneer u voor de eerste keer komt mag u in de volgende gevallen uw medicatie toch
doorgebruiken:

o U krijgt dit onderzoek als voorbereiding op een eventuele operatie

¢ U heeft een plekje op de longen dat verder onderzocht moet worden
In alle andere gevallen dient u wel te stoppen volgens de instructies in deze folder.
Leest u de informatie goed door.
Wanneer u medicatie wel heeft gebruikt kan het onderzoek niet doorgaan!

Hieronder staat beschreven welke medicatie u vooraf niet mag gebruiken en hoe lang u hiermee gestopt
moet zijn voor het onderzoek. Daarboven wordt vermeld voor welke onderzoeken dit is.

Neem contact met ons op:
e Wanneer u vragen heeft of twijfelt of u moet stoppen met medicatie.
e Als het stoppen van de medicijnen problemen voor u oplevert.
¢ Als u andere medicijnen voor de longen gebruikt dan in de folder staan beschreven.

Wij zijn bereikbaar op maandag tot en met vrijdag tussen 9.00 en 16.30 uur op telefoonnummer 076 595
3030.



Stoppen voor: Spirometrie/longfunctieonderzoek, histamineprovocatietest en spirometrie voor
en nainspanning

6 uur van te voren niet inhaleren

Werkzame stof/ generieke benaming Merknaam
B-sympathicomimetica
Salbutamol Airomir

Ventolin

Salamol (vernevelvloeistof)

Terbutaline Bricanyl

12 uur van te voren niet inhaleren

Werkzame stof/ generieke benaming Merknaam
Anticholinergica
Ipratropium Atrovent

Ipraxa (vernevelvloeistof)
Duale bronchusverwijders
Fenoterol/lpatropium Berodual
Salbutamol/lpatropium Combivent

I[pramol



24 uur van te voren niet inhaleren

Werkzame stof/ generieke benaming
B-sympathicomimetica

Formoterol

Salmeterol

Indacaterol

Olodaterol
ICS/LABA
Beclometason/Formoterol

Budesonide/Formoterol

Fluticason
Budesonide/Salmeterol

Flucatison/Salmeterol

Flucatison/Formoterol

Merknaam

Atimos
Foradil
Oxis
Serevent
Hirobriz
Onbrez

Striverdi

Foster
Airbufo
Bufoler
Duoresp

Symbicort

Busalair

Airfusal

Salflutin
Salfuler
Seretide

Flutiform



48 uur van te voren niet inhaleren

Werkzame stof/ generieke benaming
Anticholinergica

Aclidinium

Tiotropium

Glycopyrronium

Umeclidinium

Duale bronchusverwijders
Formoterol/Aclidinium
Formoterol/Glycopyrronium

Indacaterol/Glycopyrronium

Vilanterol/Umeclidinium
Olodaterol/Tiotropium
ICS/LABA

Fluticason furoaat/Vilanterol
ICS/LABA/LAMA

Beclometason/Formoterol/Glycopyrronium

Flucatison/umeclidinium/vilanterol
Leukotriéenantagoisten

Montelukast

Merknaam

Bretaris genuair
Eklira genuair
Spriva

Tavulus

Tiotrus

Seebri

Tovanor

Incruse

Duaklir
Bevespi
Ultibro
Xoterna
Anoro

Spiolto

Relvar

Trimbow

Trixeo

Trelegy ellipta

Singulair



Stoppen voor: Histamineprovocatietest, huidpriktest en spirometrie voor en na inspanning



Antihistaminicum 4 dagen van te voren niet

innemen

Werkzame stof/ generieke benaming

Acrivastine
Allergietabletten

Azelastine

Cetrizine

Chloorcyclizine/cinnarizine
Cinnarizine
Clemastine

Desloratadine

Dimetideen
Ebastine
Emedastine

Fexofenadine

Oxomemazine
Hooikoortstabletten
Hydroxyzine

Ketotifen (tablet en stroop)
Levocabastine
Levocetrizine

Loratadine

Merknaam

Semprex

Allegodil
Otrivinneusallergie
Prevalin allerstop
Reactine

Zyttec

Seebri
Cinnarizine
Tavigil

Aerius
Neoclarityn
Fenistil

Kestine

Emadine

Allerga Fexotabs
Telfast

Toplexil

Zaditen
Livocab
Xyzal

Allerfree



Antihistaminicum 4 dagen van te voren niet

innemen

Meclozine Suprimal
Meclozine/Pyridoxine Emesafene
Mizolastine Mizollen
Olopatadine Opatanol
Oxomemazine Toplexil
Promethazine (tablet en stroop) Phenergan
Rupatadine Rupafin

De volgende neusdruppels/ neussprays en oogdruppels mogen niet worden ingenomen op de
dag van het onderzoek:

Werkzame stof/ generieke benaming Merknaam
Azelastine Allegodil

Otrivinneusallergie

Azelastine/ ?fluticason Dymista
Emedastine Emadine
Ketotifen Altiabak
Zaditen
Levocabastine Livocab
Olopatadine Opatanol

Let op: de volgende medicatie bevat ook antihistaminica, maar worden voor andere
ziekten/aandoeningen worden gebruikt.

Ook hier geld dat er 4 dagen vooraf gestopt moet worden met deze medicatie om een goede,
betrouwbare histamineprovocatietest of huidpriktest uit te kunnen voeren.

Maakt u zich hier zorgen over of kunt u niet stoppen met de beschreven medicatie, belt u dan met ons!

Wij zijn bereikbaar op maandag tot en moet vrijdag tussen 9.00 en 16.30 uur op telefoonnummer 076
595 30 30.



Werkzame stof/ generieke

Ziekte/ aandoening benaming Merknaam
Hoest Oxomemazine Toplexil
Jeuk Hydroxyzine Atarax
Cimetidine Tagamet
Famotidine Pepcid
Pepcidin
Misselijkheid Cyclizine Marzine
Reisziekte Cinnarizine Cinnipirine
Primatour
Meclozine Suprimal
Cyclizine (zetpil) Marzine

Voor een betrouwbare test vragen wij u contact met ons op te nemen in de volgende situaties:

Komt u voor een histamineprovocatietest of spirometrie voor en na inpanning:

e Neem contact met ons op wanneer u in de afgelopen 6 weken de volgende soorten
medicatie heeft gebruikt:
o (Extra) prednison

o een antibioticakuur of

o tricyclische antidepressiva:
= Amitriptyline

Clomipramine

Imipramine

Maprotiline

Nortriptynine

Prothiaden

Sinequan



Belangrijk hierbij is dat u niet stopt met het gebruik van deze medicatie. Wel kan deze medicatie invioed
hebben op de betrouwbaarheid van deze test. Daarom is het belangrijk om ons te laten weten dat u
deze medicatie gebruikt.

Bel ons: Wij zijn bereikbaar op maandag tot en met vrijdag van 9.00 tot 16.30 uur, op telefoonnummer
076 595 3030.

Komt u voor de huidpriktest:
e Neem contact met ons op wanneer u in de afgelopen 6 weken tricyclische antidepressiva

heeft gebruikt:
o Amitriptyline

o

Clomipramine

o

Imipramine

o

Maprotiline

o

Nortriptynine

Prothiaden

o

o

Sinequan

Belangrijk hierbij is dat u niet stopt met het gebruik van deze medicatie. Wel kan deze medicatie invioed
hebben op de betrouwbaarheid van deze test. Daarom is het belangrijk om ons te laten weten dat u
deze medicatie gebruikt.

Bel ons: Wij zijn bereikbaar op maandag tot en met vrijdag van 9.00 tot 16.30 uur, op telefoonnummer
076 595 3030.

Wel doorgebruiken
De volgende middelen mogen gewoon door gebruikt worden, tenzij uw eigen arts anders heeft
aangegeven:



Werkzame stof/ generieke benaming Merknaam

Betamethason Celestone
Depo-Medrol
Dexamethason Decadron
Hydrocortison Hydro-dreson
Prednisolon Di-Adreson
Triamcinolonacetonide Albicort
Ledercort

Ontstekingsremmers

Beclometason Aerobec
Aldevin
Becloforte
Becotide
Qvar
Ciclesonide Alvesco
Fluticason Flixotide
Budesonide Pulmicort

Heeft u nog vragen?
U kunt de polikliniek Longgeneeskunde bellen van maandag tot en met vrijdag tussen 9.00 en 16.00 uur.
U kunt ons bereiken via 076 595 30 30.

Meer lezen over longgeneeskunde bij Amphia?

Ga naar afdeling Longgeneeskunde (https://www.amphia.nl/afdelingen/longgeneeskunde)
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