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Wie beslist: Jij, je ouders of samen?

Jongeren en de WGBO
Wie beslist: Jij, je ouders of samen? Wat is het beste voor je als je ziek bent? Wie beslist dat? Telt jouw
mening? Dat staat allemaal in een speciale wet: de WGBO ((Wet op de Geneeskundige Behandelings
Overeenkomst). Je hebt altijd recht op informatie. Voor elk onderzoek en voor elke behandeling moeten
we toestemming vragen: soms alleen aan je ouders, soms aan jou en je ouders samen, soms alleen aan
jou. Dat hangt van je leeftijd af.

Wie beslist: Jij, je ouders of samen?

Ben je nog geen 12 jaar? Dan beslissen je ouders. Je ouders geven dus namens jou
toestemming voor een onderzoek of behandeling. Ze moeten jou wel betrekken bij de
beslissingen. Daarom moet jij ook goed worden geïnformeerd.

Ben je tussen de 12 en 16 jaar? Dan telt jouw mening het zwaarst. We moeten aan jou en je
ouders vragen of het goed is wat we gaan doen. Jij en je ouders moeten allebei toestemming
geven voor een onderzoek of behandeling. Maar als je iets echt wel of niet wil, dan beslis jij.



Ben je 16 jaar of ouder? Dan ben je volgens de WGBO volwassen. Dat betekent dat je
zelfstandig mag beslissen. Toestemming van je ouders is niet meer nodig. Je ouders worden
alleen geïnformeerd als jij dat goed vindt.

Meer weten?    (https://www.jadokterneedokter.nl)
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