AI I Iphi \ Patiénteninformatie

Snel Diagnostiek Cardiologie

Waarom gaat u naar de Snel Diagnostiek Cardiologie?

Hart- en vaatziekten vormen de meest voorkomende doodsoorzaak in Nederland. Gelukkig kunnen we
ze steeds beter voorkomen en (in een vroeg stadium) behandelen. Welke verschijnselen kunnen wijzen
op hart- en vaatproblemen?

De belangrijkste zijn:

Pijn op de borst;

Hartkloppingen;

Kortademigheid bij inspanning;

Neiging tot wegraken

Aanhoudende of extreme vermoeidheid.

Als u hartklachten heeft wilt u natuurlijk zo snel mogelijk weten waar deze klachten vandaan komen en
hoe ze eventueel behandeld kunnen worden.

De poli dagen zijn maandag, dinsdag en donderdag. (In juli en augustus zijn dit alleen de dinsdag en
donderdag)

Graag mee brengen:
o Uw legitimatiebewijs
o Uw medicatielijst. (De meest actuele medicatielijst kunt u halen bij uw apotheek)

¢ U mag gewoon ontbijten en als u rond het middag uur komt adviseren we u boterhammen mee te
nemen.



Hartonderzoek binnen een aantal uren

Uw consult bij de snel diagnostiek cardiologie neemt ongeveer 2,5 uur in beslag. In die tijd krijgt u de
volgende onderzoeken:

Een intake met een verpleegkundige en een ECG (elektrocardiogram of hartfilmpje)

Echo(onderzoek van het hart met behulp van geluidsgolven) op verzoek van de cardioloog.

Inspanningstest (de fietsproef) op verzoek van de cardioloog ( niet bij iedereen).
Doe hiervoor makkelijk zittende kleding aan en dames adviseren wij een loszittend hemdje aan te
doen of mee te brengen.

De resultaten van al deze onderzoeken zijn direct bekend en de cardioloog bespreekt ze met u
aan het einde van het consult.

Uw behandelplan

Na het onderzoek zijn er verschillende mogelijkheden:

Er is niets aan de hand
Uit de onderzoeken blijkt dat er niets aan de hand is. U wordt terug verwezen naar de huisarts. Mocht u
in de toekomst toch weer klachten krijgen, aarzel dan niet en neem contact op met uw huisarts.

Behandeling met medicatie
Uit de onderzoeken blijkt dat uw klachten met medicijnen te behandelen zijn

Er is meer onderzoek nodig

Er is meer onderzoek nodig. De cardioloog wil bijvoorbeeld uw bloeddruk of uw hartritme gedurende
langere tijd laten registreren. Wij kunnen dan een onderzoek voor u aanvragen. Maar u kunt ook denken
aan hartkatheterisatie, nucleair onderzoek of een MRI- of CT-scan

Uit die aanvullende onderzoeken kan blijken dat er een ingreep nodig is bijvoorbeeld:

Een dotterbehandeling;

Een pacemaker- of ICD-implantatie;

Behandeling van hartritmestoornissen door middel van ablatie of cardioversie;

Een operatie.



Het team

Cardioloog
Bij ons team werken diverse cardiologen. Zij zijn expert op verschillende gebieden van de cardiologie.

De cardiologen worden bijgestaan door gespecialiseerde verpleegkundigen, echo laboranten en
doktersassistenten.

Patiéntendossier

Uw medische gegevens krijgen van ons even veel zorg als u zelf. Amphia werkt met een centrum
gebonden digitaal patiéntendossier, niet te verwarren met het landelijk elektronisch patiéntendossier.

Dit computersysteem voldoet geheel aan de hedendaagse veiligheidseisen wat onder meer betekent dat
alleen bevoegde personen uw gegevens kunnen inzien. Mocht het noodzakelijk zijn, dan zijn uw
gegevens ook buiten de openingstijden van onze polikliniek toegankelijk. Op het moment dat u bij ons de
deur uitgaat, wordt een compleet verslag van uw onderzoek per zorgmail (een beveiligde
internetverbinding) naar uw huisarts verstuurd.

U kunt uw eigen dossier natuurlijk altijd zelf inzien. Dit kan via de site van mijn Amphia.nl

Contact

Adresgegevens en telefoonnummers

Locatie Oosterhout

Amphia Oosterhout

Poli Snel Diagnostiek Cardiologie
Pasteurlaan 9, 4901 DH Oosterhout
T (0162) 327052

Mocht uw afspraak onverhoopt niet kunnen doorgaan of heeft u nog vragen bel dan gerust naar 076-
5954560

Meer lezen over het hartcentrum bij Amphia?

Ga naar Het Hartcentrum  (https://www.amphia.nl/afdelingen/hartcentrum)
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