
Patiënteninformatie

Virtual Fracture Care app

Om patiënten met een eenvoudige botbreuk of letsel nog beter van informatie te voorzien, heeft het
Amphia de Virtal Fracture Care app. In deze app vinden patiënten de informatie die zij nodig hebben
voor hun herstel. Door deze app kunnen patiënten in hun eigen omgeving herstellen en hebben zo ook
meer regie over hun eigen herstel. Ook hoeven patiënten, in principe, niet meer op nacontrole te komen.

De Virtual Fracture Care app is voor patiënten die in Amphia zijn behandeld op de Spoedeisende Hulp
(SEH) of Gipskamer.
Patiënten die door hun breuk of letsel in aanmerking komen om de app te gebruiken, ontvangen alle
informatie die zij nodig hebben. En een uitleg over de app. In de app staat informatie over het letsel, het
hersteltraject, behandeling, instructies en oefenfilmpjes. De app is in vijf talen beschikbaar: Nederlands,
Engels, Turks, Arabisch en Pools. 

Naast de app is er een speciale Breuklijn, een telefoonnummer dat patiënten kunnen bellen bij vragen of
toenemende pijnklachten.

Over de volgende letsels en breuken kunnen patiënten met de app informatie krijgen:

breuk uiterste deel kuitbeen (Weber A) of los botschilletje enkel (avulsie)

enkel verzwikt

gebroken 5e middenhandsbeentje

gebroken 5e middenvoetsbeentje

gebroken grote teen

gebroken radiuskop of -hals

gebroken sleutelbeen (volwassenen)

gebroken teen

afgescheurde strekpees van de vinger

sleutelbeen uit de kom (AC-luxatie)

sleutelbeenbreuk (clavicula fractuur) bij kinderen

kleine breuk bij pols (torusfractuur) bij kinderen

twijgbreukje pols bij kinderen



spaakverwonding voet tussen de spaken

 

De Virtual Fracture Care app is te downloaden in de App store (iPhone) of Google Store (Android).
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