
Patiënteninformatie

Allergenen prik-test

Inleiding
Binnenkort wordt u in ons ziekenhuis verwacht voor een allergenen priktest. Deze vindt plaats op de
afdeling longgeneeskunde van het Amphia ziekenhuis in Breda, op route 50.

In deze folder leest u waar het onderzoek voor is en hoe het onderzoek verloopt.

Wat is een allergenen priktest?
Bij een allergenen priktest wordt onderzocht of u voor bepaalde stoffen allergisch (overgevoelig) bent.
Wanneer u overgevoelig bent voor bijvoorbeeld gras, huisstofmijt, honden of katten, dan kunnen uw
longen hierop allergisch reageren. Door middel van deze allergenen priktest kan er gekeken worden of
er bij u daadwerkelijk sprake is van een overgevoeligheid.

1. Voorbereiding
Een goede voorbereiding is belangrijk. Daarom vragen wij u onderstaande informatie aandachtig door te
lezen.

Het is belangrijk 4 dagen voor het onderzoek uw antihistaminica, ook wel bekend onder de naam
allergietabletten of hooikoortstabletten, niet in te nemen.

Welke dit zijn leest u in de folder medicatiegebruik longfunctieonderzoek
(http://www.amphia.nl/folders/longgeneeskunde-medicatielijst-voor-het-onderzoek) .

Wanneer u deze medicatie wel heeft gebruikt kan het onderzoek niet doorgaan!

Neemt u contact met ons op in de volgende gevallen:
Als u twijfelt of u moet stoppen met medicatie.

Als het stoppen van de medicijnen problemen voor u oplevert.

Als u andere medicijnen voor de luchtwegen gebruikt dan in de folder staan beschreven.

Wanneer u tricyclische antidepressiva gebruikt. Om welke soorten dit gaat leest u in de
folder: medicatiegebruik longfunctieonderzoek
(http://www.amphia.nl/folders/longgeneeskunde-medicatielijst-voor-het-onderzoek)

?(http://www.amphia.nl/folders/longgeneeskunde-medicatielijst-voor-het-onderzoek)Wij zijn bereikbaar
op maandag tot en met vrijdag van 9.00 tot 16.30 uur, op telefoonnummer 076 595 3030.

Daarnaast vragen wij u het volgende:
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Draag makkelijk zittende kleding, waarbij u de onderarmen makkelijk kan ontbloten.

Kom uitgerust aan. Verricht geen zware inspanning binnen één uur voor het onderzoek.

Rook niet binnen 1 uur voor de test. Hiermee wordt ook vapen, e-sigaret- en waterpijpgebruik
bedoeld.

Gebruik geen bedwelmende middelen binnen 8 uur voor het onderzoek.

2. Naar het ziekenhuis 

U gaat voor dit onderzoek naar de polikliniek Longgeneeskunde:

Locatie Amphia Breda: Route 50.

Meld u zich aan bij de aanmeldzuil of de balie, voordat u in de ontvangstruimte plaatsneemt.

3. Het onderzoek 

De longfunctieanalist zal u vragen uw onderarmen te ontbloten. Er worden druppeltjes van
verschillende luchtwegallergenen op uw arm gedruppeld. Met een klein naaldje wordt er in het
druppeltje geprikt, dit is vrijwel pijnloos. Na 15 minuten wordt er gekeken of er kleine jeukende
bultjes zijn ontstaan. De longfunctieanalist meet de grootte van deze bultjes en noteert dat in de
uitslag.

Na enkele uren verdwijnen de reacties weer. Na ongeveer 4 tot 6 uur kunnen de plekken opnieuw
gaan jeuken. U hoeft zich daar niet ongerust over te maken. Dit kunt u bij het eerstvolgende
bezoek aan uw arts vertellen.

Het onderzoek duurt maximaal 25 minuten.

4. Na het onderzoek 

Na de priktest is het belangrijk dat u niet krabt op de plaats van de prikjes.

U mag uw eigen medicatie weer innemen.

Bij aanhoudende huidreacties kunt u de eigen huisarts bellen voor overleg.

5. Uitslag 

U krijgt de uitslag van uw arts, tijdens een volgende afspraak. De afspraak kan in het Amphia zijn
of de arts belt u.



Bent u ziek, verhinderd of heeft u nog vragen?
Bel ons, wij helpen u graag. Wij zijn bereikbaar op werkdagen van 9.00 tot 16.00 uur, op
telefoonnummer 076 595 3030.

Meer lezen over longgeneeskunde bij Amphia?

Ga naar afdeling Longgeneeskunde    (https://www.amphia.nl/afdelingen/longgeneeskunde)
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